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Ресторан «Весенний» 

познавательно – развлекательная игра 

 

Одним из самых важных решений в жизни человека является выбор профессии, от  

которого зависит будущая жизнь и успешность его в целом. Как правило, знания учеников о 

разных профессиях и специальностях носят поверхностный характер. Для того, чтобы 

познакомить ребят с разными профессиями необходимо использовать в 

профориентационной деятельности различные  приемы и формы, которые дадут эти знания. 

Использование в профориентационной работе такой формы как игра, позволяет не только 

познакомить с конкретной профессией, но и развить кругозор, дать возможность проявить 

себя творчески, а также проявить свои коммуникационные способности.  

Познавательно-развлекательная игра «Ресторан «Весенний» рассчитана на учеников 9 

классов и направлена на самоопределение в будущей профессиональной деятельности. В 

ходе игры у ребят закрепляется образ и основные представления о профессии повара, 

кондитера.   

Используемые методы и приемы способствуют формированию умения работать в 

команде, а также являются инструментом формирования личности.  

Цель: формирование у школьников представления о профессии «Повар, кондитер» и 

специальности «Поварское и кондитерское дело». 

Задачи:  

- содействовать пониманию сущности и значимости профессии «Повар, кондитер» и  

специальности «Поварское и кондитерское дело»; 

- способствовать воспитанию профессиональных качеств: организованности, 

коммуникативность, умение работать в команде. 

- способствовать развитию  логического мышления и кругозора  и творческих способностей 

обучающихся; 

- воспитывать интерес к профессии «Повар, кондитер» и специальности «Поварское и 

кондитерское дело»; доброжелательное отношение друг к другу.  

Материально-техническое обеспечение: оформление для доски и аудитории, 

мультимедийный комплекс,  интерактивная презентация, видеоролик «Вкусный репортаж», 

музыкальное сопровождение, раздаточный материал, наградные материалы. 
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Проведение мероприятия 

Подготовительный этап 

В ходе данного этапа проводится общий сбор в стилистически оформленной 

аудитории, где прослеживается тематическая направленность мероприятия.  

Распределение гостей ресторана по столикам осуществляется посредством случайного 

выбора. Все участники мероприятия «вытягивают» вслепую из специально приготовленной 

корзины  стикеры с изображением кондитерских изделий «торт», «пирожное», «пирог», 

«бублик» и «кекс». В мероприятии принимают участие 2 ведущих (администраторы 

ресторана), 4 команды по 4 человека (столики), зрители (те, кому досталась карточка с 

изображением «торт»).  

На каждом столике находится ваза для цветов. Во время пребывания гостей в 

ресторане ваза будет наполняться цветами, которые гости будут получать за участие в 

конкурсах. В конце развлекательной программы всех присутствующих ждет сюрприз, а тех, 

у кого в вазе оказалось большее количество цветов – комплимент от ресторана. 

В перерывах между конкурсами программы демонстрируется видео ролик «Вкусный 

репортаж» и музыкальная пауза (студентка исполняет песню группы Комбинация «Два 

кусочка колбаски»). 

После того, как гости и зрители заняли свои места администраторы ресторана 

приветствуют и знакомят в форме театрализованной постановки собравшихся в зале с 

персоналом ресторана, его особенностями и правилами заказа блюд из меню. 

 Основной этап 

На основном этапе гости ресторана выбирают из меню одно блюдо от столика.  

Официанты принимают заказ, администраторы обращают внимание гостей на то, что все 

блюда в меню зашифрованы. Чтобы узнать какой был сделан заказ, гостям предлагают 

расшифровать названия блюд в меню. За правильно расшифрованное меню вручается 

цветок. 

В конкурсе «Угадай блюдо» гости ресторана угадывают блюдо по определенному 

набору продуктов. За правильный ответ – цветок в вазу. 

Для конкурса «Где логика» в оформлении использованы наборы картинок, в которых 

прослеживается логическая взаимосвязь. После обсуждения, гости за столиками находят 

логическое соотношение между картинками и озвучивают свой ответ. За каждый 

правильный ответ – 1 цветок. 

 Переходным этапом к конкурсу «Пантомима» является разминка «Печенье с 

сюрпризом». Правила разминки заключаются в следующем: официанты разносят печенье, в 

котором спрятан сюрприз в виде изображения на картинке яблока, груши, банана  или 
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апельсина. Те, кому досталось яблоко – обнимает соседа справа, груша – улыбается соседу 

слева, банан – хлопает в ладоши над головой, а кому выпал апельсин -  по одному 

приглашают к администратору. Начинается конкурс «Пантомима». Гостю, которому выпал 

апельсин надевают поварской колпак с надписью, а те, кто с ним сидел за столиком по 

очереди при помощи жестов объясняют какое слово написано на колпаке. За правильно 

угаданное слово выдается цветок. 

Для проведения последнего конкурса «Комплимент» администраторы привлекают 

зрителей. Зрители называют номер столика и вытягивают из корзины цветок, в стебле 

которого написано задание. В заданиях предлагается вспомнить песни, кинофильмы, 

мультфильмы, в которых есть упоминание о еде.  За правильно ответ вручается цветок.  

После последнего проведенного конкурса администраторы подводят итог 

развлекательной шоу - программы и приглашают в зал под аплодисменты официантов и 

шеф-повара, предлагают оставить на бумажных скатертях пожелания и поделиться 

впечатлениями о мероприятии. Гости, за чьим столиком в вазе оказалось большее 

количество цветов, проходят на фотосессию с шеф-поваром. 

Рефлексия  мероприятия 

Показателем обратной связи проведенного мероприятия являются пожелания и 

впечатления, оставленные на бумажных скатертях участниками мероприятия. 

Этап построения перспективы 

Анализ  показал, что  мероприятие прошло эффективно. Участники и гости ушли с 

замечательным настроением. Большинство узнали для себя много нового и интересного, 

выразив пожелания проводить чаще  подобные мероприятия по разным профессиям. Кроме 

того, большая часть участников профориентационного мероприятия «Ресторан «Весенний» 

желают  продолжить ознакомление с профессией «Повар, кондитер» и специальностью 

«Поварское и кондитерское дело» на практических мероприятиях, организуемых на базе 

профессиональных мастерских под руководством преподавателей по кондитерскому и 

поварскому делу на базе ГПОУ ЛКПТ. 

Планируются ежегодные профориентационные мероприятия по профессии «Повар, 

кондитер» и специальности «Поварское и кондитерское дело» с использованием разработки 

познавательно-развлекательной игры «Ресторан «Весенний» на базе ГПОУЛКПТ. 

Заключение 

Подводя итог, можно сделать вывод, что использование в профориентационной 

деятельности мероприятий в форме познавательно-развлекательной игры приводит к 

повышению интереса к профессиям, к формированию коммуникативных навыков, умению 

работать в команде,  развитию логического мышления и кругозора. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Сценарий 

Ресторан «Весенний» 

 

1 Администратор: 

Добрый день, добрый час! 

Ресторан «Весенний» рад приветствовать вас! 

2 Администратор:  

- Надеемся, что время, проведенное в нашем ресторане на долго останется в вашей памяти, а 

приятно провести это время вам помогут наши очаровательные помощницы - официантки 

_______имя1_________, _________имя2___________. (Выходят под музыку) 

1 Администратор: 

- Готовить для вас сегодня будет замечательный  виртуоз своего дела, победитель конкурса 

«Волшебная поварешка», лауреат поварского фестиваля «Осенний рататуй», призер 

кулинарного поединка «Мняшка» шеф-повар нашего ресторана неповторимый Илья 

Проворный. (выходит костюмированный повар под песню Макаревича «Люблю я 

макароны») 

2 Администратор:  

- Давайте проводим нашего гениального творца в его кулинарную мастерскую. (Шеф-повар 

приветствует гостей ресторана и уходит под аплодисменты в импровизированную кухню, 

а тем временем официантки разносят по столикам меню) 

1 Администратор: 

- Уважаемые гости ресторана,  вы наверное обратили внимание на то, что наш ресторан не 

похож на другие.  

2 Администратор:  

- Во-первых, скатерти в нашем ресторане бумажные. Эту особенность мы заимствовали из 

истории ресторанов Бистро. Такие рестораны изначально появились в 60-х годах 19 века в 

США. Бумажные скатерти в то время использовали для записи идей во время обсуждений. 

1 Администратор: 

- Во-вторых, обратите внимание, у вас на столиках стоят вазы. В настоящий момент они 

пусты, но это ненадолго. Во время общения они будут наполняться цветами, которые вы 

можете получить принимая участие в развлекательно - познавательной программе. 

2 Администратор: 

- В-третьих, тех гостей, за чьим столиком будет большее количество цветов в букете, 

ожидает сюрприз. 
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1 Администратор:  

- Вот вы уже и познакомились с особенностями нашего ресторана.  

2 Администратор: 

- Я вижу, что наши официанты уже разнесли меню, откройте его. (Приложение 1) 

1 Администратор: 

- Вы наверное обратили внимание, что меню у нас не совсем обычное. Просим вас выбрать 

номер угощения и озвучить его. Если угощение уже выбрано предыдущим столиком, то 

следующий столик это блюдо не может выбрать. Вам, наверное интересно что же вы 

заказали? 

Гости: да 

2 Администратор: 

- Давайте попробуем разгадать, что  приготовит повар. Для этого в меню есть секретная 

страничка, в которой находится подсказка для разгадки.  (Приложение 2) 

- Напоминаем, что скатерти на столах бумажные и на них можно писать. (Звучит музыка, 

гости 2 минуты отгадывают название блюда, после чего представители от каждого 

столика  по очереди называют отгадку) 

1 Администратор: 

- Давайте посмотрим, кто был прав. Внимание на экран. Если название блюда названо 

правильно, то  столик получает цветок.  

первый столик заказал…….. 

второй столик ………….. 

третий столик……… 

четвертый ……………. 

- Что же еще было в меню? Может кто-то готов озвучить? За правильно расшифрованное в 

меню блюдо можно получить дополнительный цветок в вазу вашего столика.  

2 Администратор: 

- А вы задумывались когда-нибудь о том как появляются названия блюд, кто их 

придумывает, об особенностях приготовления и подачи одного и того же блюда в разных  

странах? Об этих и других фактах мы узнаем из вкусных новостей. Внимание на экран! 

(Просмотр видео сюжета «Вкусный репортаж»). 

- Спасибо нашим корреспондентам за интересный репортаж.  

1 Администратор: 

- Как вы думаете, можно ли угадать блюдо по набору продуктов? Сейчас мы предоставим 

вам такую возможность. Каждому столику предлагаем выбрать один из номеров, 
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отображенных на экране. Под этим номером находиться набор продуктов, по которому 

нужно назвать блюдо. (Приложение 3)   

- За правильно отгаданное блюдо – цветок.  

2 Администратор: 

- Приятно смотреть на то, как преображаются ваши столики. Молодцы! В нашем ресторане 

все необычное – это касается и оформления ресторана. Не показалось ли вам что то 

странным?  

Ответы гостей:…. 

1. Администратор: 

- В оформлении ресторана присутствуют картинки с различными изображениями. 

Предлагаем Вам, найти логическое соотношение между ними.  

- Гости, которые первыми найду разгадку, поднимают табличку с номером столика. За 

правильный ответ – цветок. 

Изображения на картинках: 

 молоко + зерна какао + ребенок = Шоколад 

 яйца + сахар + миксер = Безе 

 пальма + обезьяна+волна = Банан 

 А + заяц + коса(волосы) = Морковь 

 кастрюля на плите + корова + эмблема «Домик в деревне» = Творог 

 лягушка + кувшин + молоко = Масло 

2. Администратор:  

- Как и в любом ресторане и у нас есть живая музыка. Давайте поприветствуем нашего 

исполнителя аплодисментами. (Исполняется песня группы «Комбинация» «Два кусочека 

колбаски») 

1 Администратор: 

- Предлагаю всем немного подкрепиться. В Китае есть такая традиция: гостям ресторана 

предлагаю печенье с пожеланиями. Наш шеф-повар приготовил печенье с сюрпризом, 

каждый из вас может выбрать 1 печенье. Не съешьте сюрприз! Официанты разнесите 

печенье по столикам. 

2 Администратор: 

- А теперь, у кого попалось яблоко? – встаньте – обнимите соседа справа 

У кого груша – улыбнитесь соседу слева, у кого попался банан – хлопните в ладоши над 

головой, апельсин – подойдите к администратору. 

1 Администратор: 

- Запомните их в лицо!  
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- Всем спасибо! Можете пройти на свои места, кроме участников от столика №1. Просим 

гостей с первого столика тоже присоединиться к нам. 

- При помощи считалки (любая о еде) мы определим счастливчика, он будет угадывать 

пантомиму. Остальные, посовещавшись, должны сообща объяснить только с помощью 

жестов и мимики слово, которое вытянут из поварского колпака.  Если слово будет угадана, 

то цветок ваш. (задание  дается для каждого столика по очереди). 

Слова  в колпаке: индейка,  лимон, торт, пирожок. 

2 Администратор: 

- Молодцы! Размялись, подкрепились, повеселились, а теперь мы предлагаем вам вспомнить 

песни, кинофильмы, мультфильмы, в которых есть упоминание о еде. Предлагаем в этом нам 

помочь зрителей. 

- Просим вас назвать номер столика, которому будет адресован комплимент, а после 

вытянуть цветок, в стебле которого написано задание для этого столика (если столик не 

угадывает, то задание передается всем остальным). За правильный ответ получаете 1 цветок.  

(Приложение 4) 

1. Администратор: 

- Итак, давайте вернемся к нашему меню и вспомним, что же вы заказали. Внимание на 

экран. 

- Получается это все то, из чего состоит шедевр нашего повара, под названием «Весеннее 

настроение». Просим, маэстро! (Под аплодисменты официанты выносят торт, а следом 

выходит шеф-повар). 

- Посмотрите - наш шедевр маэстро выполнил в виде солнца; благодаря солнцу  происходит 

преображение природы весной, которые представлены в меню. Как солнце дарит тепло 

своими лучами, так и мы хотим подарить вам этот символ тепла – лучи! (официанты 

разносят по столикам пирожные в виде лучиков солнца). 

- Пока официанты разносят заказ, просим вас в ответ поделиться своим настроением и 

впечатлением о проведенном времени в нашем ресторане, оставив их на бумажных скатертях 

ваших столиков. 

2. Администратор: 

- А сейчас, долгожданный сюрприз для столика, у которого в получился большой весенний 

букет. Ваш сюрприз – фотография с шеф-поваром! 

Спасибо всем и до новых встреч! 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Зашифрованное меню «Весеннее настроение»: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подсказка для расшифровки меню 

Каждое число в меню  соответствует определенной букве алфавита. 

 

 

Меню «Весеннее настроение» после расшифровки: 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

БЛЮДО ИНГРЕДИЕНТЫ 

№ 1 ВИНЕГРЕТ 

  

№ 2 МЕДОВИК 

  

№ 3 ПЛОВ 

 
 

№ 4 ГОЛУБЦЫ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

Подсказки для задания «Угадай мелодию»: 

1. Угадайте продукт питания, который упоминается в песне: песня из к/ф о леди, 

летающей на зонтике. («Мэри Поппинс») 

2. Речь идет о м/ф, где главный герой готов рисковать жизнью, чтобы посмотреть 

любимое кулинарное шоу и раздобыть какую-либо приправу или просто свежий продукт. он 

случайно попадает на кухню шикарного ресторана и решает воспользоваться выпавшим ему 

шансом и проверить свои способности. («Рататуй») 

3. Угадайте название песни, речь в которой идет о вкусном сладком напитке, любимом 

детьми («Какао-какао») 

4. Речь идет о м/ф, где действия происходят в солнечный день, много детей работают на 

поле, какой продукт питания упоминается в песне («Антошка, Антошка, пойдем копать 

картошку!») 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

 

 

  

  

  

  

 















1 2

3 4






























