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д.пед.н., вед.н.с. ФИРО РАНХиГС

КРИРПО – научно-методическая площадка ФИРО РАНХиГС

Погружение в образовательную 
профориентацию: предметный 
обзор учебного пособия
Установочный вебинар 21 сентября 2023 г.

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ
РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ



№ Тайминг Время Содержание Субъекты
1 10:00-10:05 5 мин Знакомство и ожидания от встречи Сергеев И.С. + все 

участники 
(по очереди)

2 10:05-10:35 30 мин Установочное выступление + презентация Сергеев И.С.

3 10:35-10:45 5-10 
мин

Вопросы-ответы по установочному 
выступлению

Участники + 
Сергеев И.С.

4 10:45-11:05 20-25 
мин

Стратегия и план работы площадки Серова Н.А. 
(+коллеги)

5 11:05-11:15 10 мин Обсуждение и ближайшие шаги Все
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ КОЛЛЕДЖИ: спецкурс для будущих воспитателей 
детских садов, учителей начальных классов 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ВУЗЫ: спецкурс для бакалавриата по направлениям 
«педагогическое образование», «психолого-педагогическое образование», 
«профессиональное обучение (по отраслям)»; в перспективе – профильная 
магистратура «Образовательная профориентация»

ИНСТИТУТЫ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ: программы повышения 
квалификации для педагогических работников образовательных 
организаций, руководителей образования

САМООБРАЗОВАНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ И РУКОВОДЯЩИХ РАБОТНИКОВ 
школ, детских садов, организаций дополнительного образования детей, 
колледжей, волонтёров и наставников в профориентации 4



5

ВОЗДЕЙСТВУЮЩАЯ

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ

Три парадигмы профессиональной ориентации

тезис – антитезис - синтез

КОНСУЛЬТАТИВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ

Открытый 
вебинар 

26.09
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Рецензенты

Э. Ф. Зеер,
член-корреспондент РАО, д.псих.н., 
профессор кафедры психологии 
образования и профессионального 
развития РГППУ.

Н. С. Пряжников,
д.п.н., профессор кафедры возрастной 
психологии факультета психологии 
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Рекомендация (гриф)

Рекомендовано Экспертным советом 
проекта «Билет в будущее» 
для студентов педагогических, психологических и 
социально-гуманитарных специальностей и 
направлений подготовки, обучающихся по 
программам среднего профессионального и 
высшего образования, а также для повышения 
квалификации и самообразования педагогов, 
психологов, профконсультантов, наставников, 
волонтёров, осуществляющих 
профориентационную работу с детьми и 
молодежью.



Глава 1

Образовательная профориентация.
Структура учебно-практического пособия

Профессиональное 
самоопределение в 
современном мире

7

Глава 2

Три русла 
профориентации

Глава 3

Цели и результаты

Глава 4

Принципы: чек-лист 
для оценки качества

Глава 5

О главном: формы и 
средства

Глава 6

Цифровые 
инструменты

Глава 7

Практики 
образовательной 
профориентации

Глоссарий
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Базовые принципы – 
чек-лист качества образовательной профориентации

•длительные программы 
сопровождения

• ранняя подготовка
к выбору

• отсутствие разрывов и 
«мёртвых зон»

•государственно-частное 
партнерство

•межведомственное 
взаимодействие

•сетевое сотрудничество 
образовательных 
организаций

•нетворкинг «ребенок – 
родитель – работодатель»

Продолжительность 
и непрерывность

Многоуровневое 
социальное 
партнёрство

Практико-
ориентированность

Баланс актуального 
и перспективного

•деятельностные погружения 
в профессиональный контекст

•ведущая роль 
профессиональных проб

•вспомогательная роль 
консультирования и 
диагностики

•массовые, востребованные в 
регионе профессии

•новые и перспективные 
профессии

•социально-трудовые роли

•«компетенции будущего» 
(soft skills)

СУБЪЕКТНАЯ 
НАПРАВЛЕННОСТЬ



Закрытая среда
(кабинет, класс)

или онлайн

Профессиональный
контекст

Открытая среда

(выходы в профессиональный
контекст)

Профдиагностика

Степень субъектной активности 
нарастает по стрелке

Профконсультирование

Ролевые и 
деловые игры

Профориентационные 
проекты

Профессиональные
пробы (циклы)

Профессиональное обучение
и стажировки

Профориентационные 
экскурсии

Профориентационные 
экспедиции

Мастер-классы
Профориентационное 

волонтёрство

Профориентационный
нетворкинг

Встречи с профессионалами

Профессиональная 
активизация

Информирование
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Изучение профессиограмм
и профстандартов

Методы
образовательной
профориентации
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3

2

Методический аппарат 
учебно-практического 
пособия

105 вопросов и заданий

10

Избыточная вариативность и 
интерактивность

Индивидуальная и 
групповая работа

1

4 Проблемные вопросы, 
поисковые и проектные задания

5 Дискуссии вокруг фактов и 
мнений
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Образовательная профориентация : 
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Содержательно-методическая поддержка
ПРОФОРИЕНТАЦИОННОГО МИНИМУМА *)

(вводится в школах России
с начала 2023-2024 уч.г.)

*) Дополняет и расширяет Методические рекомендации по реализации профориентационного 
минимума в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих образовательные 
программы основного общего и среднего общего образования (2023)

Открытый 
вебинар 

24.10
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Элементы содержания
Учебное пособие 

«Образовательная 
профориентация»

Методические 
рекомендации к 

Профориентационном
у минимуму (от 

17.08.2023)

Самоопределение в современном мире +++ +

Основные подходы в профориентации +++ -

Профориентация на предметных уроках - -

Профориентация в профильных классах - +

Профориентационные уроки - +++

Внеклассная и внешкольная профориентация +++ +

Профориентация школьников в территории 
(сетевые форматы, соц. партнерство) +++ +

Профориентация обучающихся с ОВЗ - +

Отечественные практики профориентации +++ -

Результаты, мониторинг, оценка +++ +

Цифровые инструменты профориентации ++ +

Характеристика профориентатора +++ +



Консультативная поддержка и 
обратная связь:

https://t.me/obr_profor

Дополнительный контакт:

obr-profor@yandex.ru

Блинов В.И., Родичев Н.Ф., Сергеев И.С.

Образовательная профориентация : 
Учебно-практическое пособие.

СПб.: Лань, 2023. – 336 с.
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Методические вебинары 
по вторникам (2 раза в месяц)

№ Тема
Дата проведения 

(2023)

1
Образовательная профориентация: эпоха, парадигма, 
учебное пособие

26 сентября

2
«Точки входа» в профориентационной работе со 
школьниками

10 октября

3
Образовательная профориентация и Профориентационный 
минимум

24 октября

4
Средства активизации в профориентационной работе со 
школьниками

7 ноября

5
Социально-трудовые роли: как говорить о них со 
школьниками и их родителями?

21 ноября

6
Обзор методического аппарата пособия «Образовательная 
профориентация». Базовые рекомендации и нюансы

12 декабря
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Апробация пособия

1. Экспертная форма для
оценки пособия
«Образовательная профориентация»
(октябрь 2023)

2. Экспертная оценка вопросов 
и заданий в пособии 
«Образовательная профориентация»
(ноябрь - декабрь 2023 / май-июнь 2024) 

3. Преподавательская оценка по итогам 
апробации
(май-июнь 2024) 16

➔Ссылка

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2xACSOkLDjjRMyo_hOyQ-FFtRDPPfviqpr9prLb23Kl-1Mg/viewform


1. Апробация пособия (заполнение экспертных форм)

2. Разработка и апробация образовательных программ

3. Вебинары (1-2) в 2024 году 

4. Видеоматериалы с практиками образовательной профориентации

5. Организация стажировочной площадки для других организаций

и регионов

Ожидаемые результаты работы 
площадки на предстоящий год:

17
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Для СПО
(кон. 2024 –
нач. 2025)

Для ВО
(2024)

«Образовательная профориентация 2.0»
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